
Ψωμάκια - Πίτες
Ποικιλία άρτου 
διάφορα ψωμάκια σε καλαθάκι

Ψωμάκι ζυμωτό 
με αρωματικό λαδάκι

Ροδίτικη Λαδόπιτα 

Μπρουσκέτα
με σκόρδο, φέτα, ντομάτα

Σφακιανή πίτα
με χορταρικά

Πίτα με μυζήθρα 

Φοκάτσια
με ντοματίνια και βασιλικό

Αλειφές
Χούμους με μαύρα ρεβύθια

Τζατζίκι με πέρλες ελαιόλαδου
   
Σκορδαλιά παντζαριού

Φάβα

Ποικιλίες
Ποικιλία αλλαντικών με τσάτνεϊ

Ποικιλία τυριών με τσάτνεϊ

Ποικιλία μιξ με τσάτνεϊ

Ποικιλία ουζάκι
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Καρπάτσιο
Βοδινού
με flakes παλαιωμένης παρμεζάνας

Χταπόδι
κροκέτα πατάτας, causa, μαγιονέζα ελιάς

Γαρίδα
με ρόκα ντοματίνια, “κρυμμένη” παρμεζάνα

Σαλάτες 
Χωριάτικη 
παραδοσιακά φτιαγμένη με
τοματίνια, αγγούρι, κάπαρη, παξιμάδι 
ψημένη μελιτζάνα, φέτα βαρελίσια

Σαλάτα κινόα
χτένια σωτέ, jamon, 
τροπικά φρούτα, μανούρι

Σαλάτα Caesar 
κοτόπουλο, προσούτο, παρμεζάνα

Μαϊντανοσαλάτα
τόνος, μαϊντανός, φέτα, 
κάπαρη, παξιμάδι

Φασολάκια
τομάτα, εσπεροειδή, κρέμα μανούρι 
αμύγδαλα καβουρδισμένα

Μεσογειακή 
τοματίνια χρωματιστά, Μοτσαρέλα, πέστο 
λιαστής με καρύδια παλαιωμένο βαλσάμικο 

Καπονάτα
ψητά λαχανικά, ντοματίνια, 
πέστο λιαστής και βασιλικού
κατσικίσιο τυρί και τσάτνεϊ

Πράσινη σαλάτα
σπανάκι, ρόκα, λόλες, ντρέσινγκ, σύκα

Ορεκτικά 
Φωλιές τυριών
καταΐφι, τυρί, κρέμα λευκή στον φούρνο

Τυρομπαλίτσες 
με μαρμελάδα ντομάτας και γλυκάνισο

Αρατσίνι
κρέμα μανιταριών, προσούτο 

Κανελόνι τηγανιτό
κρέπα με κρέμα τυριών, αρωματικά, σάλτσα μεσογείου 

Μελιτζάνα ψητή
φέτα, σκόρδο, μαϊντανό

Ψήτο αβοκάντο
dressing όξινο, δροσερή salsa, πιπεριές, ντομάτα lime

Τσακιστές αγκινάρες Ιερουσαλίμ
μαγιονέζα σκόρδου, τηγανιτό κρεμμύδι
τραγανή κάπαρι, θυμάρι

Φαλάφελ καβούρι
γιαούρτι, μοσχολέμονου, τραγανή πίτα
κρεμμύδια με σουμάκ

Μαριναρισμένο Λαυράκι
γάλα τίγρης με αρώματα χωριάτικης 

Ψητή σαρδέλα & Burrata
ντοματίνια, σιτάρι, βινεγκρέτ καπνιστής πάπρικας

Σούπες
Ψαρόσουπα
βελουτέ

Ημέρας
ρωτήστε μας
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Ζυμαρικά – Ριζότο 
Garbonara
guanciale, pecorino, parmezana

Πέννες πέστο
βασιλικός και ελαιόλαδο

Garganelli 
μανούρι, κρέμα λαχανίδας, κολοκύθι

Μαρινάρα Linguini
γαρίδες, μύδια φρέσκα μυρωδικά

Rigatoni
σολομός, ημίλευκη σάλτσα αρωματικών, κρέμα τομάτας

Παπαρδέλες με φιλέτο μοσχάρι
άγρια μανιτάρια, κρέμα παρμεζάνο με τρούφα

Ραβιόλι τυριών 
κασαρέλα και παρμεζάνα

Ραβιόλι
γεμιστό με μελιτζάνα, μάγουλο μοσχαρίσιο 
μπεσαμέλ ωριμασμένου τυριού

Ραβιόλι σουπιάς με γαρίδες
και σάλτσα πεσκαρόνε

Ριζότο δίχρωμο Γιν - γιανκ  
με χταπόδι

Ριζότο μιλανέζε
μάγουλο μοσχαρίσιο, σαφράν

Ριζότο αστακού
μασκαρπόνε και φυστίκη Αιγίνης

Ελληνική Παέγια για 2 άτομα
γαρίδες μύδια κοτόπουλο τσορίθο
και ελληνικα μυρωδικά

Κυρίως
Καλαμάρι ψητό 
με πουρέ πατάτας και νεαρά λαχανικά

Ψάρι ψητό
αρωματικό λάδι, νεαρά λαχανικά

Γαρίδες σχάρας
πουρές πατάτας και ψητά λαχανικά

Λαυράκι
μπάμιες, τομάτα, σάλτσα γαρίδας

Φιλέτου μαύρου μπακαλιάρου 
φοινόκιo με σαφράν και πορτοκάλι, πλιγουρώτο

Σολομός Sous Vide
κόκκινη αρωματική κρούστα, σπαράγγια, εσπεριδοειδή

Burger Χταπόδι
με ζεστή πατατοσαλάτα και θυμάρι

Φιλέτο κοτόπουλο
φιστίκι, πορτοκάλι, λαχανικά

Φιλέτο ελληνικού χοίρου 
νιόκι πατάτας, ντεμιγκλάς λαχανικών

Φιλέτο μοσχάρι σχάρας 
baby πατάτες, νεαρά λαχανικά
σάλτσα κρέμα πιπεριού

Φιλέτο αρνάκι σχάρας 
baby πατάτες, νεαρά λαχανικά
σάλτσα πιπεριού

Ταλιάτα μοσχαριού Βlack Agnus
σαλάτα, ρόκα, σπαράγγια, παρμεζάνο

Πάπια φιλέτο
με πορτοκάλι και ρύζι

Burger Black Agnus
με πατάτες και σάλτσα blue cheese

Φιλέτο μοσχαριού Βlack Agnus
σαλάτα
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Brunch
Ομελέτα κολοκυθιού
αρωματισμένα κρέμα, σαλάτα με νεαρά φύλλα

Ομελέτα αλλαντικών 

Ομελέτα τυριών

Αυγά ποσέ
με αβοκάντο και ψωμί ολικής

Healthy ομελέτα
απράδια με σαλάτα

Αυγά τηγανιτά
σε τσιπς πατάτας

Club κοτόπουλου
καπνιστή ωμοπλάτη, ομολέτα, μαγιονέζα τουρσί

Μπέγκελ 
με ασπράδι και αβοκάντο

Μπακέτα ολικής σολομός
αγγούρι, τοματίνια, κρέμα αρωματικών

Μπακέτα προσούτο
ημίλιαστες τομάτες, μοτσαρέλλα, ρόκα, βαλσάμικο

Τοστ
γαλοπούλα - τυρί

Pizza 
Margarita

Bianca Pinsa
αγριομανιτάρια, παρμεζάνα, brie 
φιστίκι, ρόκα, κολοκύθι

Pesto φιστίκι Αιγίνης
μορταδέλλα, τοματίνια, ρόκα, αγγινάρα

BBQ
κοτόπουλο, παρμεζάνα

Crostino τοματίνια
σκόρδο, ελαιόλαδο, ξύδι, αρωματική κρέμα 

Crostino μελιτζάνα
ημίλιαστες, πέστο, μανούρι

Παιδικό μενού 
Μακαρόνια βουτύρου

Μακαρόνια ντομάτας

Μακαρόνια με κιμά 

Κροκέτες κοτόπουλο 

Πατάτες τηγανιτές

Κεφτεδάκια με πατάτες

Vegan 
Ραβιόλια 
με πατζάρι και σάλτσα

Ρεβύθια 
με σπανάκι και μυρωδικά 

Σπανακόρυζο
με σαφράν
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Ορεκτικά
Ποικιλία αλοιφών με πίτα
Τζατζίκι , μελιτζανοσαλάτα, χούμους

Ντολμάδες
με αυγολέμονο

Γίγαντες στον φούρνο
με κρεμμυδάκι

Χταπόδι με φάβα
και καραμελωμένα κρεμμύδια

Ρεβυθοκεφτέδες
με αγιάλι

Μπακαλιάρος
με σκορδαλιά

Καλαμαράκια
τηγανιτά με λεμόνι

Φέτα
με μέλι 

Κολοκυθοκεφτέδες

Μαγειρεμένα 
Μουσακάς 
μελιτζάνες, κιμάς μοσχάρι, πατάτες

Γιουβέτσι
ζυμαρικό μικρό με μοσχάρι

Στιφάδο 
Κρεμμυδάκια με μοσχάρι

Μελιτζάνες στον φούρνο
με φέτα, σκόρδο και μανιτάρια

Ψητά 
Σουβλάκι μιξ
Κοτόπουλο, χοιρινό, πατάτες τηγανιτές

Γύρος
Με πατάτες πίτα τζατζίκι

Ποικιλία με κρέατα 
Κοτόπουλο, χοιρινό, αρνί

Ποικιλία με ψάρια
Ψάρι, χταπόδι, καλαμάρι, γαρίδες

Μπιφτέκι σχάρας με πατάτες 
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